CDC 1994 diagnos kriterier for CFS (Fukuda)
Kalla: http://www.cdc.gov/ctfs/cfsdefinitionHCP.htm

1. Oforklarad ihallande eller recidiverande kronisk utmattning/trétthet som ér ny, som inte
beror pa pdgaende anstrangning, som inte visentligt mildras av vila och som orsakar
betydande minskning av tidigare aktivitetsnivaer (arbete, utbildning, sociala aktiviteter eller
fritidsintressen).

2. Samtidig forekomst av fyra eller fler av foljande atta symptom:

Notera: Symtomen maste ha forekommit (ihallande eller recidiverande) under minst 6
ménader. Symtomen fér ej ha forekommit fore insjuknandet.

« Visentlig forsamring korttidsminne eller koncentration

« Halsont

«  Omma lymfkortlar

«  Muskelvirk

« Ledvirk, utan svullnad eller rodnad

«  Huvudvérk, av ny typ

« Icke-uppiggande somn

« Malaise (vag, diffus kidnsla av obehag och trotthet), efter anstrdngning, som varar i
mer dn 24 timmar.

http://me-cfs.se


http://me-cfs.se/
http://www.cdc.gov/cfs/cfsdefinitionHCP.htm

	CDC 1994 diagnos kriterier för CFS (Fukuda)

